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" म" यशोधरा...." 
                         (एकल नाटक) 

(कृपया इसका ,-टं /नकलवा कर पढ़3  और पढ़वाएं) 

सगुत सां8कृ/तक, श;ै<क एव ंसामािजक सं8था, लखनऊ (उ.-.) 

अEभनेHी : अनाEमका Eसहं  

लेखक : ए के Eसहं  

मोबा : 7355175480  

बंधओु ं: जय सं,वधान, जय ,वOान, जय लोकतंH, जय भारत, नमो बPुधाय, जय भीम, 

जय अजQक... 

.................... 

(सेट पर पीछे कS तरफ एक महाराजा कुसU रखी हुई है। आगे एक साइड म3 मोढ़ा/Zलॉक 

रखा है। इसके बगल म3 छोट\ टेबल रखी है, िजसपर पानी का भरा जग, ]लास, दोन_ तांबे 

के, रख3 ह̀। एक कमल का फूल, डडंी सbहत। और दसूर\ तरफ ब3च पड़ी हुई है। नाटक कS 
शeुआत संगीत बजने से होती है।...पाया..जो..तमुको..मने̀,...म.̀..यशोधरा....। संगीत के 

बीच म3 यशोधरा का मंच पर -वेश। बीच-बीच म3 और गीत-संगीत पड़गेा 

म ̀यशोधरा...EसPधाथQ कS गोपा... कोEलयराज दfडपाgण नाम के -EसPध शासक कS पHुी 
हंू। मेरे तात ्का रामगाम नामक देश पर शासन चलता था। जो क,पलव8त ुके /नकट के 

jकसी क8बे म3 रहत ेथे। कैसा सखुद संयोग है, jक िजस bदन मेरा जkम हुआ। ठmक उसी 
bदन क,पलव8त ुनरेश के पHु राजकुमार EसPधाथQ का भी जkम हुआ, यानी वशैाख पgूणQमा 
के bदन। इस nिoट से आप कह सकत ेह̀ jक मेर\ उp लगभग EसPधाथQ के बराबर ह\ रह\ 
होगी। 

क,पलव8त ुकS महारानी गौतमी कS मेरे ऊपर अनकंुपा थी। वह मझु ेअपनी पHुवध ूबनाने 
कS सोचती रहती थीं। जब मेर\ आय ु16 वषQ कS हो गई, तो मेरे तात ्मेरे ,ववाह के Eलए 

tच/ंतत रहने लगे। अतः वह ,ववाह के Eलए भागदौड़ म3 लग गए। 
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क,पलव8त ुके यवुराज EसPधाथQ कS शां/त,-यता से tच/ंतत होकर महाराजा शPुधोधन ने 

,वलासमय एव ंसखुदायी वभैव से पvरपणूQ सभी संसाधन_ को उपलZध करा bदया। jकंत ु

EसPधाथQ का मन इन सब म3 भी नह\ं लग पाता था। 

-wयेक वषQ कS भां/त एक महोwसव का आयोजन करके महाराजा शPुधोधन ने आसपास 

के देश_ और क,पलव8त ुकS सुंदvरय_ एव ंराजकुमाvरय_ को आमंxHत jकया। शायद इस 

उwसव का अघो,षत उPदेzय राजकुमार के Eलए यो]य वध ुका चयन करना था। उwसव के 

समा{त होने पर यवुराज EसPधाथQ Pवारा परु8कार बांटने कS |यव8था कS गई थी। 

आयोजन म3 उपि8थत सभी सुंदvरया अपना-अपना परु8कार -ा{त करके वापस लौट गई। 

तो सबसे बाद म3 मेरे परु8कार लेने का अवसर आया, तब मने̀ /नवेदन jकया... 

म ̀भी तो आमंxHत हंू यवुराज... 

तब राजकुमार EसPधाथQ ने हेम /नEमQत अशोक-पाH मझु ेउपहार म3 bदया। 

कुछ समय पzचात...परंपरा के अनसुार, मेरे तात ्ने पड़ोसी देश_ के राजकुमार_ को 8वयंवर 

म3 सि}मEलत होने के Eलए आमंxHत jकया। ~य_jक ख,�य राजवंश_ म3 परंपरा थी, 8वयंवर 

उwसव कS। आस पड़ोस के देश_ के राजकुमार मेरे �प स�दयQ से भल\भां/त पvरtचत थे। 

अतः सभी मझु ेअपनी जीवनसंtगनी बनाने के Eलए बहुत अधीर थे। इसीEलए उन सभी 
राजकुमार_ ने 8वयंवर म3 सि}मEलत होने कS सहम/त का समाचार भी Eभजवा bदया। 

यह /नमंHण यवुराज EसPधाथQ के Eलए भी भेजा गया था। महाराज शPुधोधन और 

-जाप/त गौतमी ने EसPधाथQ को 8वयंवर म3 सि}मEलत होने और 8वयंवर म3 ,वजय -ा{त 

कर मेरे साथ ,ववाह करने के Eलए कहा। -जाप/त गौतमी ने EसPधाथQ से कहा : 

बेटा यह अवसर हाथ से मत जाने देना। हम3 त}ुहारे ऊपर परूा भरोसा है। तमु इस 8वयंबर 

को जीत कर bदखाओगे। म ̀यशोधरा को बहू के �प म3 देखना चाहती हंू। देखो..मझु े/नराश 

मत करना। 

अतः EसPधाथQ भी अkय राजकुमार_ कS तरह भाग लेने आए। देवद� भी उनम3 से एक थे। 

िजतने भी राजकुमार 8वयंवर म3 भाग लेने के Eलए पहंुचे थे, उनम3 मने̀ यवुराज EसPधाथQ 
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को ह\ अपने जीवन साथी के �प म3 चनुा। मेरे इस |यवहार से सभी राजकुमार ,वचEलत हो 
उठे। देवद� उनका उ� नेतwृव कर रहे थे। उkह_ने एक 8वर म3 कहा : 

8वयंवर के Eलए बलुाया है, तो -/तयोtगता कराओ। भला |यि~तगत पसंद का ~या 
मतलब ? 

मेरे तात ्भी मेरे इस /नणQय से -सkन नह\ं थे। तात ्EसPधाथQ के 8वभाव से भी भल\भां/त 

पvरtचत थे। वे EसPधाथQ कS एकांत,-यता से भी भयभीत थे। अतः वे हमारे सखुी जीवन के 

बारे म3 भी /निzचत नह\ं थे। वह सोचत ेथे jक EसPधाथQ को साध-ुसंत_ कS संगत ह\ अ�छm 
लगती है। तो भला वह सPगहृ8थ कैसे बन सकत ेह̀? उkह3 लगता था jक हमारा दांपwय 

जीवन सफल नह\ं होगा। लेjकन म ̀भी अपने संक�प पर अटल थी, म ̀EसPधाथQ के अलावा 
jकसी और से ,ववाह करना ह\ नह\ं चाहती थी। 

मेर\ मां को जब सार\ बात का पता चला, तो उkह_ने भी तात ्से 8पoट �प से कह bदया : 

मझु ेभी यशोधरा का ,ववाह EसPधाथQ के अलावा jकसी अkय राजकुमार से 8वीकार नह\ं। 

मां ने तात ्को बहुत समझाया, jक वे |यथQ का अहम ्छोड़ द3। तात ्ने देखा jक, मां भी मेर\ 
हां म ̀हां Eमला रह\ है, तो उkह_ने भी हंसत ेहुए कहा : 

अ�छा ठmक है..सब कS खशुी म3 हमार\ भी खशुी है। 

-/तPवंद\ राजकुमार बठेै-बठेै सार\ घटना देख रहे थे। सारा हाल चाल देखकर वे केवल 

/नराशा ह\ नह\ं हुए, बि�क उkह3 लगा जसेै उनका अपमान jकया जा रहा है। उनका मानना 
यह था jक जब 8वयंवर के Eलए बलुाया है, तो वर का चयन करने से पवूQ jकसी न jकसी �प 

म3 सभी कS पर\<ा ज�र ल\ जाए। 

राजकुमार देवद� भी इस कायQ म3 बढ़ चढ़कर bह8सा ले रहे थे। सभी -/तPवंPवी बहुत 

मजबतूी के साथ एक हो गए। और उkह_ने तात ् से अननुय-,वनय कर ल�यभेद 

-/तयोtगता का -8ताव मनवा ह\ Eलया। 
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 छंदक राजकुमार EसPधाथQ का सारथी और अनkय EमH था। उसने देखा, न जाने आज 

EसPधाथQ को ~या हो गया है। जो 8वयंवर के नामसे कतरा रहे ह̀। छंदक ने EसPधाथQ से 

कहा : 

आयQ ! ~या कमी है आपम3, जो -/तयोtगता से मुंह मोड़ रहे ह̀। जबjक आपम3 न तो बाहुबल 

कS कमी है, न ह\ रण कौशल कS। आप धन,ुवQPया म3, अzवारोहण म3, ख�ग-,वPया म3◌ं, 
सभी -कार से तो /नपणु ह̀। आप एक बार -/तयोtगता म3 कदम तो रख3, सारे के सारे 

-/तयोगी भागत े नजर आएंगे। और यbद आप ऐसे ह\ संकोच करत े रहे, तो यहां पर 

उपि8थत लोग इसका गलत अथQ लगाएंगे। जो आपकS छ,व भी और आपके पvरवार के 

गvरमा के Eलए उtचत नह\ं होगा। 

 छंदक कS बात3 सनुकर EसPधाथQ कुछ देर तक तो मौन रहे, jफर अचानक खड़ ेहुए, और 

अपने ल�य भेद के -दशQन से सभी को चjकत कर bदया। और सभी राजकुमार EसPधाथQ 
कS जय जयकार करने लगे। इस ,वजय से सबसे अtधक खशुी मझु ेहुई, और मने̀ ह,षQत 

मन से EसPधाथQ के गले म3 जयमाला डाल bदया। बाद म3 EसPधाथQ ने मझु ेबताया, jक 

8वयंवर -था के प< म3 वह इसEलए नह\ं थे, ~य_jक वह इसे नार\ अि8मता एव ंगvरमा का 
अपमान मांगत ेथे। 

म ̀,वदा होकर अपनी ससरुाल आ गई। वह मेरा बहुत �याल रखत ेथे। वह मझु े{यार से 

गोपा कहत ेथे। जब वह गोपा पकुारत ेहुए मेरे क< म3 -वेश करत ेथे, तो ऐसा लगता था, 
jक हजार_ घंbटयां एक साथ बजे उठm ह_। और हर घंट\ म3 एक ह\ 8वर गूंजता था। था 
गोपा..., गोपा... गोपा.....। 

,ववाह के पzचात लगभग 10 वषQ हो चकेु थे। jकंत ुजब मझु ेकोई संतान नह\ं हुई, तो 
महाराजा शPुधोधन और महा-जाप/त गोतमी भी tच/ंतत रहने लगी। म ̀ भी उनकS 
भावनाओं से खबू अ�छm तरह पvरtचत थी। मगर -कृ/त कS |यव8था के सामने म ̀कर ह\ 
~या सकती हंू। आgखरकार वो bदन आ ह\ गया, िजसका सबको बेस�ी से इंतजार था। मेरे 

गभQधारण करने के समाचार से सभी हो खEुशयां छा गई। 
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एकदम राजकुमार -सkन म�ुा म3 उPयान म3 बठेै थे। उसी समय उkह3 खबर द\ गई jक मने̀ 

एक पHु को जkम bदया है। यह सनुकर वह ,वचार करने लगे jक यह बालक हमारे संसार 

wयाग को �सने ने के Eलए राहु �प म3 उwपkन हुआ है। वह बोले : 

'राहु आया है.....' 

और राहु शZद सनुकर महाराज शPुधोधन ने अपने पौH का नाम राहुल रखा। इस समय 

राजकुमार EसPधाथQ कS आय ु 29 वषQ कS थी। राहुल के जkम से महाराज शPुधोधन के 

आनंद का bठकाना न रहा। 

jकंत ुमने̀ अनभुव jकया jक यवुराज का मन महल_ म3 भी नह\ं लग रहा। तो सोचा सार\ 
बात महारानी गौतमी और महाराज शPुघोधन को बता देना ठmक होगा। मने̀ एक bदन 

मौका पाकर महारानी को सार\ बात3 बता द\। उkह_ने समझात ेहुए कहा : 

बेट\ धयैQ से काम लेना और jकसी तरह कS tचतंा मत करना, एक bदन सब ठmक हो जाएगा। 

कहने को तो -जाप/त गौतमी ने मझु े/निzचंत रहने कS सलाह दे द\। jकंत ुखदु tच/ंतत हो 
उठm। उkह_ने जब यह\ बात3 महाराजा शPुधोधन से कह सनुाई, तो महाराज भी बेचनै हो 
उठे। अब उkह_ने इस सम8या से पार पाने के Eलए गंभीरता से सोचना आरंभ कर bदया। 

अतंतः एक अतंःपरु कS |यव8था कS, जहां अनेक सुंदर ि8Hय_, नwृयांगना और नगरवधओु ं

को आमंxHत jकया गया। jकंत ुयवुराज पर इसका कोई असर नह\ं पड़ा। हारकर सब 

सुंदvरया वहा ंसे कूच कर गई। म ̀अपना मन मसोसकर सब तमाशा देखती रह\। हां, मझु े

इस बात पर गवQ अवzय था, jक द/ुनया भर कS एक से बढ़कर एक सुंदर\ भी मेरे प/त को 
अश~त नह\ं कर सकS। 

मझु पर एक बार jफर संकट के बादल मंडराने लगे। जब रोbहणी नद\ के जल बंटवारे को 
लेकर, क,पलव8त ुके शा~य_ का पड़ोसी रा�य के कोEलय_ के साथ यPुध /छड़ गया। दोन_ 
प< के स/ैनक और जनता के लोग काफS माHा म3 ज�मी हुए। क,पलव8त ु के शा~य 

सरदार_ ने /नणQय jकया, jक पानी को लेकर आए bदन ,ववाद होता रहता है। ~य_ ना एक 

ह\ बार /नणाQयक यPुध Pवारा इस ,ववाद को सदा सदा के Eलए समा{त ह\ कर bदया जाए। 

EसPधाथQ को जब इस योजना को पता चला, तो उkह_ने यPुध करने कS योजना का -बल 

,वरोध jकया। EसPधाथQ गौतम का कहना था : 
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यPुध से कभी jकसी सम8या का हल नह\ं होता। बि�क अगले यPुध का जkम होता है। हम3 
बातचीत के Pवारा इस सम8या का हल ढंूढ लेना चाbहए। 

-धानमंHी को यवुराज कS यह बात अ�छm नह\ं लगी। उkह3 ऐसा आभास हुआ, जसेै वे 

कायरता कS बात कर रहे ह̀। इसके अ/तvर~त उkह_ने यवुराज के परामशQ को रा�य के कायQ 
म3 अनाtधकार ह8त<ेप माना। अत: देश कS र\/त नी/त के अनसुार, यवुराज EसPधाथQ को 
देश छोड़कर जाने का आदेश bदया गया। यह आदेश एक तरह से दंड ह\ था। महाराज भी 
लाचार थे। जो शा~य-संघ के /नयम_ को नह\ं बदल सकत ेथे। 

जब मझु ेइस बात का पता चला तो, मेरे परै_ के नीचे से मानो जमीन ह\ gखसक गई हो। 

EसPधाथQ का अपने ,पता और मौसी -जाप/त गौतमी से काफS समय तक वाताQलाप हुआ। 

उkह_ने EसPधाथQ को समझा-बझुाकर रोकना चाहा, jकंत ुबात नह\ं बनी। तब EसPधाथQ मेरे 

क< म3 पहंुचे, उनके मुंह से एक वचन तक नह\ं /नकला। म ̀ह\ च{ुपी तोड़त ेहुए बोल\.... 

'क,पलव8त ुम3 शा~य संघ कS सभा म3 जो कुछ हुआ वह सब म ̀सनु चकुS हंू।' 

EसPधाथQ ने पछूा : यशोधरा ! मझु ेबताओ, jक मेरे -�ि�जत होने के /नणQय के बारे म3 तमु 

~या सोचती हो ? 

वे समझत ेथे jक शायद म ̀बेहोश हो जाउंगी, jकंत ुऐसा कुछ भी नह\ं हुआ। 

अपनी भावनाओं को अ�छm तरह से वश म3 रख कर मने̀ उ�र bदया : 

'यbद म ̀आपकS ि8थ/त म3 होती, तो म ̀भी इसके अलावा और ~या करती? /नzचय ह\ म ̀

कोEलय_ के ,वePध यPुध के प< म3 नह\ं होती। आपका /नणQय ठmक है। यbद मझु ेराहुल 

का पालन-पोषण न करना होता, तो म ̀भी आपके साथ -�ि�जत हो जाती। आप अपने 

माता-,पता तथा पHु कS tचतंा न कर3। म ̀जब तक िजऊंगी उनकS देखभाल क�ंगी।' 

अब म ̀EसफQ  इतना चाहती हंू, jक जब आप अपने ,-य संबंtधय_ को छोड़कर -�ि�जत होने 
जा ह\ रहे ह̀, तो आप jकसी ऐसे नए पद का आ,वoकार कvरएगा, जो मानवता के Eलए 

क�याणकार\ हो। 
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उkह_ने मझु ेराहुल को लाने को कहा। उस पर एक ,पता कS वाwसलपणूQ nिoट डालकर वहां 
से -8थान कर गए। 

अगले bदन EसPधाथQ अपने ,पता महाराजा शPुधोधन, महारानी गौतमी, म ̀और मेरा पHु 

राहुल, अमाwय_ और दास-दाEसय_, सभी को EसPधाथQ ने हाथ जोड़कर नमन jकया। और 

महाEभ/नo�मण के Eलए सभी का आशीवाQद मांगा। बड़ ेभार\ मन से रोत ेxबलखत ेहुए, 

सभी ने राजकुमार को आसंओु ंभर\ ,वदाई द\, और उनके 8व8थ सखुी जीवन कS कामना 
कS। राजकुमार EसPधाथQ कंथक घोड़ ेकS पीठ पर सवार होकर, अपने सारथी छkन के साथ 

महल से /नकल पड़।े EसPधाथQ अपना सब-कुछ छोड़कर चले गए। उनका यह गमन 

जनक�याण और लोकमंगल के Eलए था, -ाणी माH के क�याण के Eलए था। इसEलए इस 

ऐ/तहाEसक घटना को महाEभ/नo�मण नाम से जाना जाता है। 

EसPधाथQ कS अनपुि8थ/त म3 म ̀भी कोई हाथ पर हाथ रखकर नह\ं बठैm रह\। मझु ेआशा थी 
jक मेरे 8वामी जनक�याण और परमाथQ कायQ म3 सफलता -ा{त करके अपने राहुल के पास 

अवzय आएंगे। इसी भावना के साथ EसPधाथQ के चले जाने के पzचात 7 वष� तक, उनकS 
अनपुि8थ/त म3 उनके मागQ पर चलने का भरपरू -यास करती रह\। मझु ेजब पता चला jक 

उkह_ने अपना Eसर मfुडवा Eलया है तो मने̀ भी अपना Eसर मfुडवा Eलया। जब मझु े

समाचार Eमला jक उkह_ने गहन_ और सगुंtधत �|य_ का wयाग कर bदया है। तो मने̀ भी 
राजसी व8Hाभषूण उतार bदये। मने̀ जब सनुा jक वह एकाहार\ हो गए, तो मने̀ भी Eम�ट\ 
के बतQन म3 एक समय ह\ भोजन करना श�ु कर bदया। मने̀ सोचा, जब मेरे 8वामी ह\ 
बनवासी हो गए, तो अपने प/त कS स�ची सहचर\ भला कैसे राजसी वभैव के सखु का 
उपभोग कर सकती थी ? 

EसPधाथQ एक आ�म से दसूरे आ�म, तथा एक गुe से दसूरे लोग_ के पास Oान -ा{त करने 

के Eलए गए, jकंत ुउkह3 स�चा Oान कह\ं नह\ं Eमला। अतंतः /नरंजना नद\ के तट पर 

महाबोtधव<ृ कS छांव म3 व�ासन लगाकर बठै गए। लगभग 6 वषQ कS कठोर तप8या के 

पzचात,् वशैाख पgूणQमा को बPुधwव -ा{त jकया और स}यक-संबPुध कहलाए। 

स}बोधी -ाि{त के पzचात बPुध ने सारनाथ म3 पधार-कर ध}मच~कपव�न jकया और 

-ाणी माH के दखु_ को अपनी कeणा से दरू करने तथा ध}मउपदेश कS सधुा वषाQ कर, नए-

नए कS/त Qमान 8था,पत करत ेरहे। सारनाथ म3 उkह_ने अपना -थम उपदेश पांच �ा�मण_ 
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को bदया। जो तथागत को छोड़कर चले गए थे, और Eभ~ख ुसंघ कS 8थापना कS। इसके 

बाद उkह_ने एक के बाद एक को द\<ा देकर संघ म3 सि}मEलत jकया। तथागत धन}पमथ 

बढ़े, तो बढ़त ेह\ चले गए और कभी पीछे मड़ुकर नह\ं देखा। 

तथागत कS तथागत कS पावन शरण �हण करने वाले सभी तरह के लोग थे। साvरपHु 

�ा�मण हो या अ/नePध <xHय, मि�लए वzैय हो या उपाल\ नाई, सणुीत अछूत हो या 
सोपाक चांडाल, अगंुEलमाल डाकू हो या अ}बपाल\ नतQकS, सभी लोग तथागत कS पावन 

शरण �हण करके, पावनता का सा<ाwकार करत ेचले गए। 

महाराजा शPुधोधन और महा-जाप/त गौतमी ने जब अपने पHु के कS/त Q-गाथा सनुी, तो 
वे बड़ ेअधीर हो उठे। एक bदन महाराज ने से मने̀ कहा : 

महाराज ! बहुत से लोग राहुल के ,पता के बारे म3 बहुत अ�छे-अ�छे समाचार सनुा रहे ह̀। 

बहुत से दःुखी नर-नार\ उनके संपकQ  म3 आकर धkय हो रहे ह̀। अतः हम लोग_ को भी उनके 

दशQन_ के Eलए जाना चाbहए। 

महाराज भोले : नह\ं बेट\ ! ऐसा नह\ं है, म ̀चाहता हंू jक EसPधाथQ 8वय ंयहां आएं। 

सह महाराज कS मझु े छोड़कर तथागत से Eमलने का नह\ं गए। उkह_ने तथागत को 
क,पलव8त ुम3 आमंxHत करने के Eलए कई लोग_ Pवारा संदेश भेजा। परंत ुवह सभी लोग 

तथागत के -भाव से -�ि�जत होकर Eभ<ु संघ म3 सि}मEलत हो गए। महाराज शPुधोधन 

का संदेश तथागत तक jकसी ने नह\ं पहंुचाया। आgखरकार महाराज ने अपने अ/त 

,वzवसनीय अमाwय कालउदाई को बलुाया, और उससे कहा : 

कालउदाई ! मने̀ तथागत को आमंxHत करने के Eलए कई लोग_ Pवारा संदेश भेजा, मगर 

उनम3 से एक भी वापस नह\ं लौटा। इसEलए त}ुह3 बहुत ,वzवासपाH समझ कर भेज रहा हंू। 

तमुह\ EसPधाथQ को बलुा कर ला सकत ेहो। ~य_jक EसPधाथQ त}ुहारे साथ ह\ खेल कूद कर 

बड़ा हुआ और त}ुहारा अ�छा EमH भी है। उनसे कहना jक म ̀मरने से पवूQ अपने पHु को जी 
भर कर देखना चाहता हंू। दसूरे लोग_ को तो उनका ध}मोपदेश eपी अमतृपान करने को 
Eमल रहा है◌,ै लेjकन उनके माता-,पता और उनके बाल ब�च_ को नह\ं। हम उनके दशQन 

तक के Eलए तरस रहे ह̀। 
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कालउदाई ने शPुधोधन को आzव8त jकया, jक म ̀ अवzय ह\ ,पता-पHु का Eमलन 

करवाउगा और वह महाराज का संदेश लेकर चल bदए। उस समय तथागत बPुध अपने 

,वशाल Eभ~ख ुसंघ सbहत राजगहृ म3 ,वराजमान थे। कालउदाई राजगहृ म3 ह\ तथागत के 

सा/न�य म3 रहे, और मौका देखकर महाराजा शPुधोधन का संदेश कह सनुाया। तथागत ने 

कालउदाई से अपने माता-,पता व पvरवार के लोग_ का संदेश सनुा, तो वे मौन हो गए। 

अगले ह\ bदन तथागत अपने ,वशाल Eभ~ख ुसंघ और कालउदाई के साथ क,पलव8त ुकS 
ओर चल bदए। तथागत के क,पलव8त ुम3 आगमन पर 8वागत के Eलए उस bदन नगर को 
नई नवेल\ द�ुहन कS तरह सजाया गया था। महा-जाप/त गौतमी और महाराज शPुधोधन 

अपने अमाwय_, स/ैनक_ और दास-दाEसय_ सbहत महल के म�ुय Pवार पर तथागत के 

8वागत के Eलए पलके xबछाए खड़ ेथे। ऊपर महल के -थम तल पर म ̀भी राहुल को साथ 

Eलए, अपनी दाEसय_ के साथ छ�जे ऊपर खड़ी बहुत आतरुता से अपने 8वामी कS -ती<ा 
कर रह\ थी। मेरे हाथ म3 एक बड़ा सा कमल का फूल भी था। 

जब तथागत अपने ,वशाल सं�या वाले महान ्भी Eभ<ु संघ सbहत महल म3 पधारे, तो सारा 
नगर उनके 8वागत म3 जयघोष करने लगा। जयघोष कS �व/न से सारा आकाश गूंज उठा। 

तथागत के साथ-साथ एक ओर ध}म सेनाप/त साvरपHु और दसूर\ ओर महामोग�लान 

चल रहे थे। छत_ और व<ृ_ पर चढ़े लोग तथागत के 8वागत म3 पoुप वषाQ करने लगे। 

मbहलाएं अपने ब�च_ को तथागत के पावन चरण_ म3 नवा रह\ थीं। तथागत इन सभी को 
8पशQ करत े हुए चले जा रहे थे। सब नगरवासी तथागत को अपने बीच पाकर अपने को 
धkय मान रहे थे। 

दरू से मने̀ अपने प/त को आत ेदेखा तो मेर\ आखं3 भर आ�। और नजर भर कर उkह3 देखना 
चाहा मगर अ�ुपvूरत आखं_ से नह\ं देख पाई। आखं_ के साथ-साथ मेरा मन भी भर आया। 

अपनी नम आखं_ सbहत महल के अदंर दौड़ गई। महल के कोने म3 जाकर घटुन_ म3 सर रखे 

काफS देर तक बठैm रह\। 

अपने सभी संबंtधय_ से भ3ट कर लेने के बाद तथागत ने पछूा : 

यशोधरा bदखाई नह\ं दे रह\ ! सब आए ह̀, मगर वह कहां है ? 

तथागत को बताया गया, jक यशोधरा ने आने से मना कर bदया है। 
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तथागत यह उ�र सनुकर तरंुत अपने आसन से उठे और सीधे मेरे भवन कS ओर चल bदए। 

साvरपHु और महामोग�लान से तथागत ने कहा : 

म ̀तो म~ुत हंू। लेjकन यशोधरा अभी तक म~ुत नह\ं है। इतने लंबे समय तक उसने मझु े

देखा नह\ं है। जब तक उसका द:ुख आसंओु ंके मा�यम से बह नह\ं जाए, तब तक उसका 
मन मोह से भरा ह\ रहेगा। इस दौरान यbद यशोधरा मझु ेइस �पष भी कर ले, तो उसे रोकना 
नह\ं। 

म ̀गहर\ सोच-,वचार म3 डूबी हुई अपने कमरे म3 बठैm थी। जसेै ह\ तथागत ने मेरे क< म3 
-वेश jकया, म ̀यह भलू गई, jक मेरा 8वामी 8नेह भाजन महामानव बPुध है, लोकगुe है, 

सwय का महान ्उपदेशक है। मने̀ जोर से उनके चरण पकड़ ेऔर फूट-फूट कर रो पड़ी... 

मेरा यह |यवहार मेरे गहन 8नेह से उwपkन हुआ है। और यह एक <gणक भावना का 
पvरणाम नह\ं है। यह वष� के ,वरह का ह\ पvरणाम है। 

मेर\ वेदना... वचन_ से परे कS बात थी।  भला वह शZद_ म3 कहां |यि~त हो सकती थी ? 

उसके बाद राहुल तथागत के पास गया और उनके चेहर_ को देखता हुआ  8नेह 8वर म3 बोला 
: 

हे �मण आपकS छाया बड़ी ह\ सखुकर है। ~या या आप मेरे ,पता ह̀... ~या आप मेरे ,पता 
ह̀... ~या आप मेरे ,पता ह̀... 

तथागत मौन रहे। जब तथागत ने भोजन समा{त कर Eलया, तो उkह_ने आशीवाQद bदया 
और महल से चल bदए। राहुल पीछे पीछे हो Eलया और अपना उ�राtधकार मांगता रहा। 

राहुल को jकसी ने नह\ं रोका, 8वय ंतथागत ने भी नह\ं। 

तथागत साvरप�ु कS ओर देखा और कहा : 

मेरा पHु उ�राtधकार चाहता है। म ̀उसको यह नाशवान ्/नtध नह\ं दे सकता, जो अपने 

साथ tचतंाएं और दःुख लाती ह̀। लेjकन म ̀इसे प,वH जीवन का उ�राtधकार दे सकता हंू, 

jक ऐसी /नtध है जो कभी नoट नह\ं हो सकती। 

तब राहुल को ह\ गंभीरता के साथ संबोtधत करत ेहुए तथागत बोले : 
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सोना, चांद\ और ह\रे मेरे पास नह\ं ह̀। jकंत ुयbद त ूआ�यािwमक /नtध पाने कS इ�छा 
रखता है, और उसे संभाल कर रखने म3 समथQ है, तो वह मेरे पास बहुत है। मेर\ आ�यािwमक 

/नtध, मेरा सदाचरण का मागQ ह\ है। ~या त ूमेरे संघ म3 शाEमल होना चाहता है। 

राहुल ने nढ़ता पवूQक उ�र bदया : हां म ̀शाEमल होना चाहता हंू। 

इतना कहत ेह\ राहुल को -�ि�जत कर Eभ~ख ुसंघ म3 सि}मEलत कर Eलया गया। इस 

घटना से दःुखी होकर महाराज शPुधोधन ने तथागत से यह आzवासन Eलया, jक jकसी 
को भी 12 वषQ से कम आय ुम3 -�ि�जत न jकया जाए। यbद jकया जाए तो उसके माता-
,पता कS अनमु/त अवzय हो। तथागत ने इस /नयम को ,वनयस�ु का अगं बना bदया था। 

रोहड़ी नद\ के जल बंटवारे के कारण शा~य_ और कोEलय_ म3 ,ववाद होता रहता था। इस 

बार jफर -बल संघषQ कS नौबत आ गई। दोन_ ओर से बPुtधमान कुशल पeुष तथागत के 

पास के पास गए और उनसे /नवेदन jकया : 

आप क,पलव8त ुपधार3 और झगड़ ेको शांत कराएं। 

तथागत ने उनकS -ाथQना के अन�ुप अपने ,वशाल Eभ<ु संघ के साथ क,पलव8त ुकS ओर 

चल bदए। वहा ंजाकर उkह_ने झगड़ा शांत jकया और कलह,ववाद-स�ु का उपदेश bदया। 

उसे सनुकर बहुत से शा~य घर छोड़कर -�ि�जत हो गए। उन सब कS सभी ि8Hयां 
महा-जाप/त गौतमी के बलुावे पर इक�ठm हुई न। राजमाता -जाप/त गौतमी ने सभी को 
कहा : 

जब हम सब के 8वाEमय_ ने तथागत कS शरण पाकर अपना जीवन सफल कर Eलया है, तो 
हम यहां रह कर ~या कर3गीं। आओ ! हम भी तथागत के पास जाकर -��या कS मांग कर3। 

मने̀ भी सोचा जब मेरे 8वामी -�ि�जत होकर सवQO हो गए। लोकगुe हो गए। पHु भी 
-�ि�जत होकर उkह\ं कS शरण म3 चला गया। मेर\ मौसी-सास महा-जाप/त गौतमी भी 
तथागत कS शरण म3 जा रह\ ह̀। jफर भला म ̀यहां अकेल\ रह कर ~या क�ंगी। म ̀भी इन 

सभी के साथ �ाव8ती चलती हंू, म ̀ भी वहां जाकर -�ि�जत हो जाऊंगी। मेरे साथ 

महा-जाप/त गौतमी और बहुत-सी ि8Hयां �ाव8ती म3 -��या मांगने आ ग�। परंत ु

तथागत ने -�ि�जत करने से मना कर bदया और अपने Eभ<ु संघ  सbहत वशैाल\ चले 
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गए। बाद म3 आनंद के बीच म3 पड़ने से हम सभी ि8Hय_ कS -��या हुई। Eभ~खणुी हो जाने 

के पzचात म3 भPदा क�चाना नाम से -EसPध हुयी। 

मने̀ Eभ~खणुी होने के पzचात कbठन तप8या कS तथा पंचशील, अoटांtगक मागQ और दस 

पारEमताओ ंका पालन करत ेहुए, महाEभOा -ा{त कS। आज म ̀78 वषQ कS हो गई हंू। यह 

मेरा अ/ंतम जkम है। आपको छोड़ कर कहां जाउंगी? मेर\ अkय शरण कहां है? मने̀ /नवा�ण 

-ा{त कर Eलया है... 

सZबे स�ा सखुी होkत.ु.. 

 भवत ुसZब मंगलम.्.. 

 सबका मंगल हो... 

 सबका मंगल... (सबका मंगल गीत आएगा) 

-:समा$त:- 

सगुत सां8कृ/तक, श;ै<क एव ंसामािजक सं8था, लखनऊ (उ.-.) 

अEभनेHी : अनाEमका Eसहं  

लेखक : ए के Eसहं  

मोबा : 7355175480 

Note : माननीय गगन म'लक जी, इस ि./0ट को पढ़कर 

सधुार करने क9 कृपा कर;। 


