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वीरांगना नंगेल+ 
(कृपया इसका ()टं ,नकलवाकर पढ़2  और पढ़वाएं) 

आभार : (व9कपी;डया 

सगुत सां@कृ,तक शCैDक एव ंसामािजक सं@था, 

लखनऊ,(उ.).) 

 अMभनेOी : अनाMमका Mसहं 

संपादन : ए. के. Mसहं 
 

केरल के छेरतला म2 नंगेलS अपने प,त TचVकंदन के साथ रहती थी। साल 1800 म2, 

जब राजसी शासन चलता था, तब कई तरह के कर वसलेू जात ेथे। ये ‘कर’ उनकa 

आमदनी पर क2 bcत नहSं थे, बिdक उनकa ‘नीची जा,त’ यानी दMलतe पर क2 bcत थे। 

fाgमण जा,त और कई अiय तथाकTथत ऊँची जा,त के लोग कई (वशषाTधकारe से 

भरा जीवन nयतीत करत ेथे, और साथ हS ऊँच-नीच का भेद बना रहे इस कारण 

कर वसलेू जात ेथे। 

दMलत जा,त कa मbहलाओ ंको अपने शरSर का ऊपरS bह@सा, यानी 9क अपने @तन 

को ढकने कa अनमु,त नहSं थी,  और अगर वो ऐसा करतीं थीं, तो उनसे इस बात 

का "कर" वसलूा जाता था। बहादरु मbहला नंगेलS एज़हवा जा,त कa थी और उनके  

समदुाय को और अiय ,नचलS जा,तयां जसेै : Tथया, नादर और दMलत समदुायe को 

भी इस "कर" का भगुतान करना पड़ता था। इसे "मलुाकरम" भी कहा जाता था।  

"कपड़e पर सामािजक रS,त-vरवाज एक nयिwत कa जा,त कa ि@थ,त के अनxुप थे, 

िजसका मतलब था 9क उiह2 केवल उनके कपड़ ेपहनने के तरSके से पहचाना जा 

सके।" 
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 इस तरह "@तन-कर" का उyदेzय जा,त-संरचना को बनाए रखना था। 550 vरयासतe 

म2 से Oावणकोर कa इस vरयासत ने भी (जो 9क }fbटश हुकूमत के अतंग~त आती 

थी) इस कर को लगाया था। 

नंगेलS का साहसी (वरोध : 

नंगेलS ने इस बात का परुज़ोर (वरोध 9कया,  उनके (वरोध का तरSक़ा था, अपने 

शरSर को ढकना, }बना "@तन कर" भरे। ऐसा कर वसलूना, fाgम�णक (पतसृ�ा को 

दशा~ता था, 9क केवल fाgमण मbहलाओ ंको शरSर ढकने का अTधकार है और अiय 

मbहलाओ ंका कोई अTधकार नहSं है, ख़दु के शरSर पर। नंगेलS ने इसबात का (वरोध 

कर सा}बत 9कया, 9क ये शरSर उनका है तो ,नयम भी उनके हeगे और इसे ढकने 

कa इ�छा भी उनकa होगी। उस समय ये साहस तो अतलुनीय था। 

जब शासकe के  कर वसलूने वाले अTधकाvरओ ंको इस (वरोध के बारे म2 पता चला, 

9क नंगेलS 9कस तरह ख़दु को ढककर तथाकTथत ऊँची जा,त व समदुाय के लोगe 

और उनके इस मनवुादS ढाँचे को भी चनुौती दे रहS है, और 9कसी भी तरह से "@तन-

कर" देने से साफ़ मना कर रहS है, तब कर वसलूने नंगेलS के घर जा पहंुचे। वे एक 

सबुह आए, उनके @तनe पर कर लगाने के Mलए, उसके आकार और आयामe पर 

,नभ~र करत ेहुए आकंड़ा बकाया कa गणना करने के Mलए। ले9कन नंगेलS ने तब भी 

कर का भगुतान करने से इनकार कर bदया और (वरोध करत ेहुए अपने @तनe को 

धारदार हTथयार से काटकर एक प�े पर "कर" कa तरह वसलूने वालe के सामने रख 

bदया। िजसके बाद नंगेलS कa म�ृय ुबहुत खनू बह जाने के कारण उसी bदन हो गई। 

नंगेलS के प,त TचVकंदन का ये अतंहSन दःुख उiह2 बदा~zत नहSं हुआ, िजसके कारण 

TचVकंदन ने नंगेलS कa जलती Tचता म2 कूद कर अपनी भी जान दे दS। इस)कार 

देश म2 पहलS बार कोई पVुष अपनी प�नी कa Tचता के साथ जला। 

जारS रहा (वरोध : 
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ये (वरोध नंगेलS ने अपनी अ,ंतम सांस तक जारS रखा। आ�खरकार बाद म2  इस 

जा,तवादS व (पतसृ�ा�मक "कर" को हटा bदया गया, ले9कन नंगेलS कa म�ृय ुके 

बाद, उनके इतने बड़ े(वरोध के बाद। िजस )कार नंगेलS को @वय ंपर इतनी bहसंा 

करनी पड़ी, अपनी अि@मता अपने मान के Mलए, बहुत बड़ी बात है। दःुख कa बात 

ये है, 9क केरल के इ,तहास म2 इस बारे म2 जानकारS नहSं है, और ये घटना भी बहुत 

कम बया ंकa जाती है। 

वहS ंसाल 2016 म2 एनसीआरटS ने भी सीबीएससी को अपने @तनe को ढंकने के 

अTधकार के Mलए नादर मbहलाओ ंके संघष~ पर Mलखे एक अ�याय को हटा देने कa 

मांग तक कर डालS थी। जो 9क बाद म2 सभी पा�य�मe से हटा bदया गया था। 

wयe9क bहiद ू(वरोधी कोई भी अ�याय रखना साफ़तौर पर मौजदूा सरकार पर हमला 

होता। इसतरह इस साहसी घटना के (वरोध कa, हमारे इ,तहास म2 जगह नहSं बनने 

दS गई। 

ले9कन नंगेलS का ये साहMसक (वरोध आज भी गूंजता है। उनके समदुाय उनके जा,त 

कa मbहलाओ ंके bदल म2। हम भी नंगेलS का ये साहस कभी नहSं भलुा सकत।े िजसने 

न Mसफ~   ख़दु कa अि@मता के Mलए अपनी जान दS, बिdक अपनी तरह बाकa कa 

मbहलाओ ंको भी इस ,नरादर से बचाया। 

ऐसी बहादरु वीरांगना को शत शत नमन... 
---------------------- 

(कृपया इसका ()टं ,नकलवाकर पढ़2  और पढ़वाएं) 

-:समा&त:- 
सुगत सां4कृ6तक, शै9:क एवं सामािजक सं4था, 

लखनऊ (उ.C.)  
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